
Soteria UK and Complex Trauma and  

Resilience Unit (C-TRU)

Hauptantragsstellerinnen: 

Dr. Kate Allsopp, Rita Long/Horgan

Chair Soteria UK: Jen Kylian



Wer sind wir?

 Soteria UK

 C-TRU



Was wir machen werden

 Soteria Ansatz als Alternative zur stationären psychiatrischen 
Behandlung in UK erforschen



Warum Forschung?



Von wo wir kommen

 NIHR Aufruf für gemeindebasierte Forschung

 Ansprechen der zuständigen Verwaltungen

 Werte-orientiertes erweitertes Forschungsteam zusammengestellt

 Forschungsziele definiert

 Forschungsteam zusammengestellt

 Verhandlungen mit Verwaltungen, inkl. Studientag an der Manchester 
University

 Antrag eingereicht

 Ergebnis?



Wie weiter?

Wir sprechen mit:

 Nutzende der UK Psychiatrie und Nutzende von Soteria Einrichtungen

 Angehörige in UK and Angehörige von Soteria Nutzenden

 Angestellte in der Gemeinde (-psychiatrie)

 Angestellte im stationären Bereich

 Angestellte inkl. Peer Mitarbeitende von Soteria Einrichtungen

 Kostenschätzung Soteria vs. konventionelle stationäre Psychiatrie in UK



Wissenszuwachs formulieren und publizieren z.B. bei SU Tagungen 
und in wissenschaftlichen Journals

Ergebnisse nutzen für Antrag auf Programme Grant for Applied 
Research (PGfAR)



Danke für Eure Aufmerksamkeit!

Kommentare?

Anregungen?

Fragen ?

Kate Allsopp: kate.allsopp@gmmh.nhs.uk
Rita Long/Horganpeertherapy@outlook.com
Jen Kilyon empathywithcarers@yahoo.co.uk
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